
Séquence 5 suite – Le principe 
d’inertie (1ère loi de Newton)
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Si le vecteur vitesse est constant, alors le système est soit au repos, soit en mouvement 
rectiligne uniforme.

La réciproque est aussi vérifiée : Si le vecteur vitesse est constant lors du mouvement, 
alors les forces appliquée sur le système se compensent.

Si les forces appliquées sur un système sont nulles ou se compensent, alors le vecteur 
vitesse est constant.
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La force exercée par le sol sur le système est appelée la réaction du support, 
elle se note    . 

Elle est de même direction, 
même valeur, mais de sens 
opposé 
au poids : les deux forces 
se compensent, le vecteur 
vitesse est donc constant.

R⃗
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Exemple n°2  



Les forces appliquées au système ne se compensent pas, le vecteur vitesse n’est donc pas 
constant. Le système n’est donc ni au repos, ni en mouvement rectiligne uniforme.

Cas d’un solide sur un plan incliné :

Exemple n°2  
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